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L
a Giornata mondiale della vista, voluta dall’Or-
ganizzazione mondiale della sanità (Oms), 
quest’anno viene celebrata l’8 ottobre ed è pro-

mossa in Italia soprattutto dall’Agenzia Internazionale 
per la prevenzione della cecità e dall’Unione italiana 
ciechi e degli ipovedenti. 
In questa occasione vengono spesso effettuati controlli 
oculistici gratuiti col fine di sensibilizzare la popola-
zione sull’importanza della prevenzione.
Fortunatamente sono sempre meno coloro che nascono 
affetti da deficit visivo ma, contestualmente, sono pur-
troppo in aumento i casi di ipovisione grave e/o cecità 
assoluta riconducibili a patologie oculari non tempesti-
vamente diagnosticate e/o ignorate.
L’Organizzazione Mondiale della Sanità stima che nel 
mondo siano ben 314 milioni coloro che soffrono di 
una grave riduzione della capacità visiva, in gran parte 
per patologie evitabili o per l’impossibilità di accedere 
a prestazioni e servizi sanitari idonei.
Un efficace prevenzione primaria non può prescindere 
dalla diffusione di corrette informazioni sulle diverse 
patologie e sui modi più opportuni per prevenirle.
I cavalieri della vista non possono ignorare tutto questo 

e si rendono conto che la strada da seguire è quella di 
educare, informare e sensibilizzare genitori, educatori 
ed operatori vari sull’importanza della diagnosi precoce 
dei disturbi visivi nella popolazione in età evolutiva. 
MK dopo la splendida esperienza del novembre 2009, 
realizzata nella capitale del Burkina Faso, nel corso 
della quale sono stati sottoposti a visita oculistica circa 
3.000 persone (in maggioranza bambini in età sco-
lare, ha deliberato di realizzare la 2ª “Campagna perla 
vista”.
Operativamente è stato sottoscritto un protocollo con 
la Fondazione “One Sight” America e i Lions club del 
Burkina Faso per un intervento mirato.
L’8 ottobre 2010 giornata mondiale della vista a Bobo-
Dioulasso (seconda città del Burkina) si è conclusa una 
5 giorni di duro impegno per medici, tecnici, lions, leo, 
volontari locali e soci MK Onlus che hanno portato a 
termine, nel corso della settimana, la visita e le cure 
gratuite di almeno 6.000 persone bisognose, in partico-
lare bambini e giovani, e ha inoltre provveduto alla for-
nitura - sempre gratuita - di occhiali correttivi riciclati 
e la donazione di materiale medico e di medicinali ai 
pazienti visitati.

MK… contro la cecità
Una équipe de “I Lions italiani contro le malattie killer dei bambini”, in occasione della “Giornata 
mondiale della vista” ha sottoposto a visita oculistica gratuita altre 6.000 persone bisognose in 
Burkina Faso. E il totale di un anno sale a 9.000… Di Giuseppe Innocenti


